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当前随着互联网的发展，每天都会产生大量的

数据，据 IDC发布的“数据时代 2025”报告显示，

全球每年产生的数据量将从 2018年的 33ZB增长到

2025年的175ZB，也就是每天产生491EB的数据，[1]

如何挖掘使用这些数据中隐藏的信息已经成为了各

国研究的热点。目前世界主要发达国家都实施了

“国家大数据战略”，可以说世界已经进入了大数据

主导的时代。我国十八届五中全会“十三五”规划

提出，“实施国家大数据战略，推进数据资源开放共

享”，“运用大数据技术，提高经济运行信息及时性

和准确性”，[2]各个行业主管部门都出台了相关的大

数据政策， [3]如何利用大数据更好地为生产、生活

服务，已经成为各个行业亟待解决的问题。

作为推动人才培养的主要阵地，各个高校也开

始培养学生的“大数据思维”，培养学生利用大数据

思维解决工程问题的能力，从而让学生适应当前大

数据的快速发展。目前众多学校都开始一些大数据

思维培养方法的研究，清华大学早在2015年就开始

了“大数据能力提升项目”， [4]重庆邮电大学开设

“大数据分析与处理”课程，以培养学生的大数据分

析能力。 [5]数据分析能力，不仅应作为一部分学生

的能力，应该作为一种普及性的能力，全体学生都

应该了解其基本知识，具有一定的数据分析素养。[6]

为了培养全体学生的大数据素养，一种方法是

开设大数据分析技术相关课程，另外一个方法就是

在现有的课程中渗透大数据素养的培养，概率论与

数理统计作为一门应用比较强的学科，课程教学重

点即为对数据的处理，同时其也是一门开设较为广

泛的基础课，基本上所有的工科、经济和管理相关

专业都会开设，是一门比较适合进行大数据素养培

养的课程。[7-10]概率论与数理统计的应用在金融、保

险、医学、工业设计等各方面都得到了越来越广泛

的应用。大部分都是集中在数据的处理方面，一方

面对学生的大数据素养的培养提出了更高的要求，

另一方面也为培养学生的大数据素养，提供了充分

的实例。如果我们能把这些具体行业应用贯穿到讲

授课程中，势必能够激发学生的学习兴趣，提高学

习效率。

一、“概率论与数理统计”课程改革的目标

课程改革的目标是适用当前大数据技术的快速

发展，培养学生的大数据素养，让学生懂得大数据

的基本理念和基本处理方法。主要体现在以下几个
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方面：①根据不同专业收集整理该专业的大数据处

理案例，并在案例中贯穿大数据分析技术；②做好

“微课”，“在线课程”，让学生在课堂学习的同时，

可以利用翻转课堂等教学模式，让学生自主的学

习；③改革课程考试考核机制，目前的考核还是考

核学生对于概率论与数理统计的理论知识的了解，

而对于知识的应用考核较少，基本不考核。在课程

考核中可以参考数学建模的模式，让学生利用概率

论与数理统计的知识完成几篇论文，充分展现“概

率论与数理统计”课程的魅力，同时提高学生的论

文写作和数据分析能力；④实现统计软件与课程的

有机融合。现今大数据的处理都离不开相关数学统

计软件，这些相关统计软件都是学生今后从事数据

分析所需要的基本软件，同时对数据分析结果的呈

现具有较为直观的意义，能够激发学生的学习兴趣。

二、“概率论与数理统计”课程改革的路径

1. 改变教学内容，重点放在“用”上。对于非

统计专业的学生来说，学习“概率论与数理统计”

的目的是为专业课程服务，为了更好地学好专业课

程，而不是为了研究相关的概率论与数理统计知

识，那么教师在讲课的过程中一定要体现出课程可

以用在哪些方面，让学生知道课程的价值所在，从

而提高学生的学习兴趣，提高学习效率。在讲具体

的应用实例时最好和学生学习的专业相结合，每个

专业的讲述内容都应该是不尽相同的。比如机械制

造类可以讲解机械制造工序的可靠性等方面的大数

据分析，对经济管理类专业可以讲解销售数据的预

测大数据分析技术，因为这些都是学生在专业学习

的过程中要用到的知识，所以必然能够激发学生的

学习兴趣。笔者授课班级是土木工程学院的工程管

理专业，此专业的后续课程“工程项目管理”“工程

造价管理”等都会有对数据的分析处理，在土木工

程阶段：设计阶段、施工阶段、运维阶段等也会有

大数据的应用。[11]在授课过程中为了让学生了解数

据分析的基本思路，在学习完概率论的基础理论之

后，让学生分析一组混凝土构件的质量数据，通过

分析该组数据，学生掌握了如何利用标准差，正态

分布等知识检验物品的质量，同时掌握了用MAT⁃
LAB快速求解平均值、标准差等的方法，使得所学

习的概率论与数理统计的知识不在是单纯的课本上

的概念，变成了活生生的例子，使得知识可用可见。

2. 改变过去讲解授课方式，利用“微课”“在

线课堂”等形式，切实提高学生的参与度。“概率论

与数理统计”课程目前基本上以基础知识的讲解为

主，学生真正参与的较少，学生无法切实体会知识

应用的魅力。在当前数据大爆炸的年代，所有的人

都可能用到数据概率论与数理统计的知识，特别是

统计学知识的学习越来越重要。但是受限于课时等

问题，确实无法讲解太多的统计学内容。而“微

课”“在线课堂”等形式的信息化教学手段，可以在

一定程度上解决该问题，基本的知识利用“微课”

等形式让学生提前了解，在课堂上首先检查学生知

识的掌握程度，把重点和难点进行简单介绍，转而

开始让学生利用所学的知识解决一些实际问题，切

实提高学生的参与度，提高学习兴趣。比如笔者在

讲解正态分布的 3s 准则时，就事先根据学生情况，

录屏了相关基本知识的介绍推送给学生，在课堂上

则重点通过著名的“庞加莱和面包的故事”使得学

生更深层次的认识了 3s准则，同时在一定程度上节

约了课堂时间，丰富了课堂内容。笔者根据学习到

的知识，在给土木工程专业的学生授课时经常推送

一些专业相关的论文， [11-13]通过对相关论文的学习

和相关数据的处理，学生逐渐认识到数据处理的意

义，提高了数据处理意识，提高了学习兴趣。

3. 引入数学建模和数学实验的思想和统计分析

相关软件，切实提高学生解决问题能力。随着数据

技术的发展，越来越多的专家学者、任课教师对数

学建模，这一解决实际问题的大赛越来越重视。最

近几年的数学建模题目基本上每年都会至少有一个

和大数据处理相关的题目，而且题目本身都来自于

实际工程问题，这些都可以用来让学生加深对所学

知识的理解。比如 2019年的数学建模A题，C题，

D题和E题，都有大量的数据需要处理，A题需要根

据附件给出的三组数据分别分析；C题需要搜集出

租车的数据，给出司机选择的方案；D题要用相关

系数、线性回归等知识建立影响因素和测量数据之

间的关系方程；而E题数据量较大，数据量本身达

到了 100多兆，这些数据的处理人工基本上不可能

完成，需要借助相关统计软件，比如 SPSS，MAT⁃
LAB，Python等。在具体的课程中，笔者利用微课

的形式提前把软件如何处理相关的数据推送给学

生，在课堂上直接使用相关软件进行数据处理，同

课程建设
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时讲解具体的知识，提高学生理论联系实际的能

力。通过这些实际问题的学习，掌握这些软件基本

的应用，对学生走向具体的工作岗位，进行具体的

问题分析势必起到事半功倍的效果。

4. 改变考核方式，增加过程性考核的比重。以

“论文”形式进行考核，而不再是“一张试卷，几个

题目”纯粹基本知识的考核。考核起到“指挥棒”

的作用，考核方式的改变势必引起学生学习方式的

改变。过去对于这门课程的考核大部分都是基本知

识的考核，这使得学生基本上都是短期的记忆学习

为主，无法真正理解所学知识的产生背景和具体的

应用场景，从而也无法真正做到活学活用。如果在

课堂中间，增加几次“大作业”，给学生几个和所学

知识相关的具体问题，让学生利用所学知识进行解

决问题，这对学生来说一方面可以加强对知识的理

解，同时也可以了解到知识的应用场景，在今后的

工作中可以举一反三运用。笔者在指导学生参加数

学建模竞赛时遇到这样一个现象，每次参加完比

赛，大部分参赛的学生都会感觉“三天三夜大赛学

得东西，过去三个月也学不了那么多”，“对某个知

识真正懂得了用法”，这些都是学生的内心感受。如

果我们在平时的教学中多几次类似的练习，势必能

够对学生的学习起到积极的促进作用。

三、结语

在当前数据大爆炸的时代，大数据已经上升为

国家战略，要求每个大学生都要领会一定的数据分

析理念，懂得一定的数据分析技术，“概率论与数理

统计”作为一门在大学中广泛开设且主要研究数据

分析技术的课程，我们需要在其强化数据分析技术

的讲解，强调“用”的培养。本研究提出了培养提

升学生数据分析能力的路径，强调在平实的教学中

要借用相关统计分析软件要强化对知识的应用，从

而强化学生对知识的理解，提高学习的积极性。
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